
Thematische Gliederung der Arbeitsgruppen und Arbeitsaufgaben                          

 

Die Thematik soll anhand der folgenden fünf Themenkomplexe bearbeitet werden: 

 

Arbeitsgruppe I  

(Arbeitsblätter I-1 bis I-6) 

 

Gott und Gottesvorstellungen im Christentum und Buddhismus 

Einer oder viele? Weltschöpfer oder vergängliches Wesen? Große Leere vs. Gottesschau. 

 

 

Arbeitsaufgaben: 

 

1. Buddha und Gott – Durch was unterscheiden sie sich?  

 

 

2. Welche Rolle spielen die Götter im Buddhismus im Vergleich zu Gott im Christentum?  

 

 

3. Ist der Buddhismus eine atheistische Religion? 

 

a) Was spricht dafür? 

 

b) Was spricht dagegen? 

 

 

4. Welche Schnittmengen und welche Unterschiede sieht Perry Schmidt-Leukel zwischen 

christlichen Gottesvorstellungen und dem Buddhismus? 

 

5. Vergleichen Sie die Aussagen Buddhas und der Bibel zu Ewigkeit und Vergänglichkeit 

miteinander. 

 

 

6. Welche logischen Probleme resultieren aus dem Glauben an einen allwissenden Gott 

oder Buddha? 

 

  



Arbeitsgruppe II 

(Arbeitsblätter II-1 bis II-7) 

 

Unterschiede und Gemeinsamkeiten in den religiösen Überzeugungen 

von Christ:innen und Buddhist:innen  

Himmels- und Höllenwelten. Erlösung- und Leidenserlöschung. Gnade und Selbstbefreiung. 

Leiden. 

 

 

Arbeitsaufgaben: 

 

1. Christliche und buddhistische Paradieswelten 

 
a) Was haben Sie gemeinsam? 

 
b) Wodurch unterscheiden sie sich? 

 

 
2. Christliche und buddhistische Höllenwelten 

 
c) Was haben Sie gemeinsam? 

 
d) Wodurch unterscheiden sie sich? 

 

 
3. Fassen Sie die christliche Vorstellung von Erlösung in Ihren eigenen Worten kurz zu-

sammen. 

 

 

4. Fassen Sie das buddhistische Konzept der Leidenserlöschung in Ihren eigenen Worten 

kurz zusammen. 

 

 

5. Beschreiben Sie einige Gemeinsamkeiten und einige Unterschiede beider Religionen 

zu diesem Thema. 

 

 

6. Selbstbefreiung oder göttlicher Gnadenerweis? 

 

a) Fassen Sie die Lehren des Buddhismus und des Christentums hierzu kurz zusam-

men? 

 

b) Was ist Ihre eigene Ansicht zu diesem Thema? 

  



Arbeitsgruppe III 

(Arbeitsblätter III-1 bis III-7) 

 

Das religiöse Leben von Christ:innen und Buddhist:innen  

Gebete, innere Erfahrungen und die tägliche religiöse Praxis. Tätige Nächstenliebe und Mit-

gefühl mit leidenden Menschen und Tieren.  

 

Arbeitsaufgaben: 

 

1. Beschreiben Sie in eigenen Worten einige Formen der buddhistischen Meditation. 

  

 
2. Erklären Sie kurz, worin der Kern der christlichen Meditation besteht. 

 

 
3. Was unterscheidet buddhistische und christliche Meditation und was haben beide 

gemeinsam? 

 

 

 

4. Vergleichen Sie anhand selbst ausgesuchter Merkmalen das tägliche religiöse Le-

ben von Buddhist:innen und Christ:innen miteinander. 

 

 

5. Nächstenliebe und Mitgefühl – Was haben Buddhismus und Christentum in dieser 

Hinsicht gemeinsam und wo gibt es Unterschiede? 

 

 

 

  



Arbeitsgruppe IV 

(Arbeitsblätter IV-1 bis IV-4) 

 

Christentum und Buddhismus als religiöse Institutionen und politische 

Kräfte  

Klerikale Strukturen. Jesus und Buddha als religiöse Reformer ihrer Zeit. Wirkungen beider 

Religionen auf Natur und Gesellschaft.  

 
Arbeitsaufgaben: 

 

1. Christentum und Buddhismus als religiöse Institutionen: 

 

 

a) Welche Gemeinsamkeiten gibt es? 

 

 

b) Worin unterscheiden sie sich?  

 

 

 

2. Jesus und Buddha als religiöse Reformer: 

 

 

a) Was haben sie in dieser Hinsicht gemeinsam? 

 

 

b) Durch was unterscheiden sie sich? 

 

 

 

3. Auf welch unterschiedliche Weise haben das Christentum und der Buddhis-

mus das Denken der Menschen über ihre Stellung im Kosmos und ihr Han-

deln gegenüber der Natur geprägt? 

 

 

4. Was ist Ihre persönliche Ansicht zu den gesellschaftlichen Wirkungen des 

Christentums und des Buddhismus? 

  



Arbeitsgruppe V 

(Arbeitsblätter V-1 bis V-4) 

Was verbindet Buddhismus und Christentum und was trennt sie?  

 
Der buddhistische Blick auf das Christentum. Der christliche Blick auf den Buddhismus.  
Chancen einer christlich-buddhistischen Ökumene. 
 

Arbeitsaufgaben: 

 

 

1. Kommentieren sie kurz die Zitate von Meister Eckhard und Thich Nhat Hanh. 

 

 

 

2. Kann man Christ und Buddhist zugleich sein? 

 

 

a) Welche Argumente werden auf den Arbeitsblättern dafür genannt? 

 

 

b) Welche Argumente werden auf den Arbeitsblättern dagegen genannt? 

 

 

 

3. Fassen Sie die Ergebnisse des Dialogs zwischen christlichen Missionaren und Bud-

dhisten auf Ceylon (heute Sri Lanka) in der Mitte der 19. Jahrhunderts kurz zusammen. 

 

 

4. Diskutieren Sie die Möglichkeiten einer christlich-buddhistischen Ökumene.  

 

 

 

5. Kann man sich zu zwei Religionen gleichzeitig bekennen – Was ist Ihre persönliche 

Ansicht dazu? 

 

 

 


